
生き延びた少年 

                         作詞 岡本 悠／作曲 岡本 悠 

1、 昨日 また過ちを やってしまった 俺は全てに冷め 死ぬことに決めた 

  でも 家族全員が 俺を担ぎ出し 病院のベッドの上 息をしていた 

  昼に 寝すぎたせいか 目が冴えちまった 夜中眠れずに カードのテレビを見てた 

  ぼんやりと 過ぎてゆく 時間の中で  

思ってたのは こんなことしなきゃ よかった... 

 

2、 自然の流れに 逆らっちゃいけない いったい俺は 何を早まったのか 

  まず父が笑い 母が泣き 夢が逝き 愛のために 俺がくたばれば... 

  時間が 経つのが あまりに長かった 一人の時間が あまりに 寂しかった 

  ナースコールで来る 看護師さんの言葉が  

あまりに 優しく 親切だった... 

 

 

脱皮 



                         作詞 岡本 悠／作曲 岡本 悠 

１、友な恋人 演じてきたけど このこころの重さ 永久不変にわからない 
  流れ星が 流れついた そのあとでいいから 
  思っていた ことのすべて 打ち明けてくれよ 
 
  僕は恋人？ それとも友達？ その心の距離は きみが決めてかまわない  
  逃げてしまう 自分の弱さ それが辛すぎて 
  泣き出しそうな この想いをどうすればいいの？ 
 
  変わりたい 飾らず 俺は脱皮したい 
  この苦しみという 服を脱いで 
  生きてたい 感じたい 生まれ変わったら 
  この街の中を 大股で歩きたい... 
 
 
２、そして お前を 抱きしめていたのは 今のぼくにとっては もったいなかったね 
  愛していた あの頃では とても無理だった 
  幼すぎて 度胸もなくて 何もできなくて 
 
  変わった 終わった 俺は脱皮した 
  この羽ばたきたいという 気持ちを込めて 
  大丈夫 真剣に 俺はクリアできる 
  力強く 一歩を 踏みしめてゆく... 


